中小學能源科技教育推動中心種子教師教案設計格式
教案總表
	學習領域或學科
	自然與生活科技

	單元名稱
	碳為觀止

	教育階段
	□幼稚園          (國小          □國中
□高中            □高職：                 科


	學習領域

或學科
	自然與生活科技
	教學時間
	4節（合計 160 分鐘）

	主題

(單元名稱)
	碳為觀止
	設計者
	凃博維

	適用年級
	高年級

	先備知能
	學生能感受到我們賴以為生的地球環境正在逐漸改變，並已對我們的生活產生了負面影響。

	對應之課綱指標或目標
	【自然與生活科技】
3-3-0-3  發現運用科學知識來作推論，可推測一些事並獲得證實。
5-3-1-1  能依據自己所理解的知識，做最佳抉擇。
7-3-0-2  把學習到的科學知識和技能應用於生活中。

	學習目標
	能體認到拯救地球環境是地球村每一份子的責任，進而願意採取一些作法來因應這些改變並身體力行。

	設計理念
	「節能減碳」是一句小學生也能琅琅上口的口號，但其意義並不是每個學生都了解。減碳是減什麼碳？碳從哪裡來？為什麼要減碳？‧‧‧‧‧太多的問題出現在學生的腦海裡。
本單元將從地球所面臨的問題談起，帶出問題的核心並介紹碳足跡的觀念，藉由了解個人生活習慣會對環境造成影響，進而願意力行儉約的生活以減少對環境的衝擊。在全球暖化日益嚴重的此時，我們不僅需要乾淨、安全的能源，更需要教導孩子節能減碳的觀念，從小學紮根，讓學生思考更環保的生活方式，進而了解沒有清淨的家園就沒有美好的未來！

	主題架構
	碳為觀止：碳是什麼→碳從哪裡來→食物里程與生命週期→節能減碳綠生活

	相關資源
	台灣產品碳足跡資訊網http://cfp.epa.gov.tw

	評量方式
	實作評量、口頭評量

	必要教材
	正負2℃影片

	參考資料
	1.能源使用對經濟社會之影響：翁霓，2012年K-12能源科技教育種子教師培訓課程，能源國家型科技人才培育計畫
2.碳足跡：陳楊文，TEEP能源教材，台達電子文教基金會


註：參考資料如有引用網路影片網站（如youtube）、個人網站、部落格等非政府機關之網路資料時，因考量智慧財產權與散布權，建議註明「資料/影片名稱」、「資料/影片原始出處」、「引用片段說明」即可，不要標示網址。
各分次教學活動表
	各分次教學活動
	教學時間
	教學資源
情境佈置
	對應之課綱
指標或目標
	教學評量

	【準備活動】
教師提問：大家知不知道地球生了什麼病？
可能出現的答案如下：全球暖化、溫室效應等。
【發展活動】
1.觀賞正負2℃影片。

2.請學生發表心得。若學生未能說出重點，教師可點出造成溫室效應的確實原因。

---------第一節結束----------
3.介紹溫室氣體及其主要來源。二氧化碳─工廠、發電廠、汽機車等排放的廢氣；甲烷─人類的畜牧業，特別是牛隻的排放。

4.日常生活與全球暖化的關係。以牛肉漢堡為例，分別解說主原料─圓麵包、牛肉餅、起士片和生菜，以及次要原料─番茄醬、芝麻、包裝紙等的生命週期。
【綜合活動】
學生分組討論瓶裝水的生命週期並完成學習單。
---------第二節結束----------
---------第一次教學活動結束----------
【準備活動】
教師提問：現在大家都知道我們的生活中無時無刻都在排碳，那什麼是碳足跡？
碳足跡主要是因為生活中消耗能源產生二氧化碳所造成。在家中用到能源像是電器用電、騎機車或開車用到汽油，都會產生二氧化碳。甚至用自來水，水公司也要耗費能源將水運到家裡來，都會產生二氧化碳。而製造與倒垃圾、焚化爐處理垃圾，都會產生二氧化碳。
【發展活動】
教師提問：知不知道用電會產生多少二氧化碳？

 1.一度電會產生0.623公斤的二氧化碳，怎麼知道的？看電費單。一度水會產生0.19公斤的二氧化碳，怎麼知道的？看水費單。一公升汽油會產生2.24公斤的二氧化碳，怎麼知道的？看各項有關能源的收據，並簡單說明使用能源產生碳足跡的原因。

2.介紹台灣碳標籤。
---------第一節結束----------
3.製作1公斤二氧化碳的體積（約為0.5562立方公尺，相當於直徑102公分的圓形氣球），將碳排放量具像化。
【綜合活動】
問題討論：思考上課的某一天，從起床那一剎那開始，生活中的每項行動都可能產生碳足跡、也可能減少碳足跡。每次選擇老師可以適時說明，為何某些選項是增碳或是減碳。讓學生知道，不同的生活選擇，會產生不同程度的碳足跡。最後告訴學生這只是典型的例子，真正的生活中還有更多的選擇機會。請學生在生活中多思考減碳議題，才能在生活中行動，做到環保與愛地球的舉動。

---------第二節結束----------
---------第二次教學活動結束----------

	
	正負2℃影片
投影片
瓶裝水
投影片
水、電費收據若干
台灣產品碳足跡資訊網
圓形氣球若干、打氣筒
	
	


學習單一
瓶裝水的生命週期
生命階段

（    ）→（    ）→（    ）→（    ）→（    ）→（    ）→（    ）

所需資源

學習單二
節能減碳綠生活
睡醒

公雞  媽媽  鬧鐘

↓

刷牙洗臉 不刷牙洗臉

↓
吃早餐

牛肉漢堡 稀飯煎蛋 燒餅油條

↓
上學

走路 騎自行車 機車 汽車 公車或捷運

↓
教室

冷氣教室 開燈 開電風扇 大樹下

↓
午餐

素食 牛肉麵 肉包子 當地特產

↓
戶外教學

騎腳踏車 體育場內 操場
